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hurd do sedel!

@ @ Honza ,TrGva™ Travnicek a Miri Jirkova

Chvile se s chvili sedla. Fakt to byl je-
nom okamzik. Cas po navratu z dovai
ve Spdnu nabral podivné nesledova-
telnou rychlost. A jednoho dne mi prisel
mail od Dana s n&jakym terminem na
druhy &lanek o pfipravé na Cho Oyu.
Délal jsem, ze tam neni, neboft jsem fakt
nestihal. No jo. Jenze pak pfisla SMSka
a posléze voldni. To uz se ignorovat ne-
dalo. J& védél, ze to prijde a bdl jsem
se . Ataky jsem doufal v néjaky pozdéj-
§i termin a Ze to v klidu poslu z Toskan-
ska. Do Itdlie to sice vyslo, ale Zze bych si

mél Eas sednout k bazénu pod slunec-
nik, se zrovna fict nedd, nebot tu pra-
veé vrcholi bldzinec zavérecnych pfiprav
cyklistického kempu s Cistym sportem,
jehoz se letos s Miri GCastnime coby po-
fadatelé. Takze nejde o 7Z&dnou dal-
§i dovCu, abyste si nemysleli, ze se furt
vdélime nékde v teple, ale tvrdou dfinu
:-). Nicméneé jak fekl jeden nds kamardd
(v té chvili jesté klient lofiského rocniku
této akce): ,lvane, mné se fady na fom
fvym lagru tak libilo..." Co se tykd Tos-
kdnska, tréninku a stravovdni, coz jsou

dvé zdsadni véci, o které tady na kem-
pu jde, nechdvam si prostor na pfristi &is-
lo, nebot azZ po tom nasem mésici a pdl
se uvidi, jak tu dennodenni prdci s lidmi
budu zviddat. Nicméné uz ted vim, Ze
to je pfesné to, co jsem vzdycky chtél
délat. Prosté sportovat s partou skve-
lych lidi okolo sebe.

Musim se pfiznat, Ze jsem nikdy zddnou
expedici nefesil takhle s pfedstihem. Ale
taky jsem nikdy nemél zodpovédnost za
tak rdznorody tym. Mdme za sebou sé-

rii pfedndsek, na kterych méla figurovat
vice méné celd sestava a které mély
fungovat trochu jako vzpominka na K2,
frochu jako ,upoutdvka™ na podzimni
Cho Oyu. Nasi pfedndseci sestavu viak
bohuzel rozmélnily nemoci a Casova vy-
tizenost nékterych clend, takze jsme se
komplet vlastné ani jednou nesedli :-).
Hlavni cil byl nicméné spinén. Asponf
pro mne. Zjistil jsem, jaky je Honza Riha
velky pohoddr. A potvrdilo se mi, ze to,
0 Co se letos spolecné pokusime, je pro
me sprévnd cesta. Popravdé jsme po-
mérné dlouze probirali s Luckou Vybor-
nou, jak pojmout PR fakového projektu.
Co si budeme nalhdvat, kazdy, kdo se
vyskytne v tfakové situaci, jako jsem ted'
j@ nebo Miska, potfebuje zdjem médi.
Prosté jsme si vybrali néjakou cestu a je
tffeba se na ni pohybovat bez koliséani,
bez chybného kroku, ktery muize vést
k pddu do propasti. Moc dobre si totiz
uvédomuiji, Ze balancujeme na velice
Uzkém hfebinku — podobny si pamatuju
z vrsku Annapurny. Na predndskdch se
me lidi hodné Casto ptaji, jestli se nechci
pokouset o Korunu Himdlaje, coz je pro-
jekt &itajici vystupy na viech 14 osmiti-
sicovek. Odpoviddm, Ze nad tim zatim
vlbec nepremyslim. Je to cesta, kterou
podstoupil Radek — j& bych chtél dé-
lat néco frochu jiného. Pokud bych to-
tiz chtél sbirat ,osmy", tak ted nevyrd-
Zime na kopec komplikovanéji, nez by
bylo nutné, ze?

Ale jesteé zpét k tém médiim. Ona nds
vlastné maji i nemaji radda. Krdsné nds
vyuzivaiji, atf chceme, nebo ne, a my
na opldatku vyuzivime je, ale na druhou
stranu s nimi stdle bojujeme (tfedy kromé
horoplatku lIdé&HORY). Uplné presné si
uvédomuii, Ze staci jedno malé zavahd-
ni z nadi strany a mnoho z téch ,nasich™
médiich na nds nenechd nitku suchou.

expedice

Dream team Cistého sportu lvana Rybaiika

Travo, uprav se, at vypadds jako cyklista...




Prvni vylet nddhernou toskanskou krajinou

Pro kazdého z nds by mélo byt dllezi-
té to, jak se citi sém se sebou, jestli se
mUZe podivat do zrcadla a fict: ,OK,
jsem to ale hezkej kluk." Sakra j& to po-
pletl — a fict: ,OK, myslim, Ze to, co dé-
[&dm a jak to délédm, za to stoji.™ V kaz-
dém pfipadé mym hlavnim dkolem na
této akci nebude snazit se nékomu za-
lioit, ale vrdtit se bez bolistek v plném
poctu nazpét. Pokud se nedostaneme
az na vrchol, tak se vlbec nic nedégje.
Prosté jen chceme délat to, co nds ba-
vi, chceme si uzit dobrodruzstvi. A jestli
s vrcholem nebo bez... Ty hory a vyhle-
dy a vdné tam budou pordad. Na kopci
i pod nim. Moc dobfe vim, Ze sebemen-
§i bezpecnostni zavahani si s urcitosti
pékné odskdceme, takZze ani neuvazu-
ju o tom, Ze bychom se méli poustét do
sebemensiho rizika.

Je docela zgjimavé, Ze jiz od mych studij-
nich let zjistuji, Ze nejlépe pracuiji ve stre-
su. Moznd i to je jednim z faktord, proc se
mi zatim takhle dafi ve vysokych hordch.
Tam je Clovék v jistém stresu viastné po-
fad. Obzvldst, kdyZz ho tfeba Radek Ja-
ro$ nuti oholit si hlavu ,pro §tésti™. Nikdy
jsem ze sebe skinheada nedélal a nikdo
me k fomu nedonuti ;-). A i fohle je moz-
nd jedna z mallickosti, které v soucasnos-
ti rozdéluji nase cesty s Radkem. J& jsem
prosté j& a doufdm, Ze tomu tak vzdyc-
ky bylo anebo aspon je a bude. J& mdm
svoje talismany pro §tésti, mam svoji ces-
tu - a to nejen v hordch, médm svoje

partnery, mém svoji holku... J& jsem pro-
sté Trava. Nefikdm, Ze lepsi &i horsi. Ale
prosté jiny. Nase cesty se potkaly, kdyz
jsme se vzdjemné poftfebovali — Radek
nemél parfdka a j& chtél nasbirat zkuse-
nosti. Annapurna je toho pfikladem - je-
den bez druhého bychom se tam nevy-
Skrébali. Nyni v§ak oba citime, Ze nastal
moment, kdy se kazdy chceme véno-
vat fomu svému anebo i fomu samému,
ale jinak. Pfeji Radkovi hodné §tésti nejen
v hordch. Howgh!

A néco mdlo k aktudini piipravé:
Mdme letenky. M&dme hromadu vécik do-
fedeni, ale také dobrou ndladu a t&sime
se. Krom jiného i na letni pfipravu v Alpdch.
VetSina ¢lenl expedice se potkd tady
v Toskdnsku, kde na sobé zacneme pofdd-
né& makat, a j& vém o tom piisté napisu.

Clenové expedice

Sestava naseho tymu se tedy konecné
mohu findiné predstavit. Nebudu véam
tady popisovat, kdo co vylezl, kdo co
kde nedolezl, protoze bylo tfeba Spat-
ny pocasi... Prosté ty lidi popidu, jak je

vnimam ja:

Miska - Petr Masek: zkuseny velehorsky
matador, jehoz viak hodné nebavi dé-
lat expedi&ni promo, a proto si nékde
bézkuje po Jizerkdch a j& musim fukat
s lahvi vinka tento poeticky vyplod mé
ubohé duse.

Honzik - Jan Riha: pohoddt, lezec, tu-
rista, sportovec, ktery se do toho vieho
pousti s nadsenim, prestoZze na to nevidi.

Daw - David Knill: troufdm si fici ka-
mardd, se kterym jsem byl na dvou
osmdch: Gasherbrumu | a Manaslu,
v soucasné dobeé je jiz mezindrodni gui-
de s odzndckem UIAGM.

Lucka - Lucie Vyborné: holka, co bude
mit na starost ty véci, které my tak dob-
fe neumime — média, a pokusi se mrk-
nout i na vrchol.

Miri - Mirka Jirkovd: md nejoblibenégjsi
holka :-), u které jsem upfimné a napros-
to redalisticky presvédcen o tom, ze fy-
zicky na vystup ma, uvidime, jak se srov-
n& s vyskou.

Martin = Martin Havlena: holka pro kaz-
dou Spatnost se zkusenostmi z nékolika
expedic.

Radek - Radomir Maraéek: chlopik se
zkusenostmi nejen z mediciny, snad tam
jeho odbornost nebudeme potfebovat.

Batman - Petr Pokorny: Miskav dlouho-
lety k&mos, jenz by si hodné prdl mrk-
nout na svét z vrsku n&jaké osmy.

Franta - Frantisek Dobry: mdj kamardd
z Plzné, jenZ by si rad splnil Zivotni sen
a mrknul se nékam vys.

Trdva - Jan Travnicek: kopcolezec, ktery
misto tréninku smoli ¢ldnek u kompu, ale
samoziejmé dobrovolné a s nadsenim. :-)

Omlouvém se viem, kterym jsem, aC ne-
rad, musel fict ne — expedice je naplné-
na. Doufdm, Ze vsichni chdpou nasi situ-
aci, letos o bohuzel uz skutecné nejde.
Samozifejmé respektuji ndzor Dawa, kte-
ry mi fikal (pozn.: Daw bude ten hlavni,
ktery pUjde nahoru s Honzikem a bude
mu ,délat oci* - j& jsem ndhradnik), &im
vice lidi se bude kolem nds pohybovat,
fim vice narUstd riziko pripadné nutnos-
i pomoci bliznimu svému a my budeme
mit svych starosti sami dost. M& pravdu.
Kdokoliv z nds by nikdy nevahal pomoci
druhému, nicméné nékdy to prosté ne-
jde, nebot ty sily tfeba chybii ndm.

A pristé konecné& néco o té pfiprave —
konkrétnégji, po italsku, po alpsku a po
frdvovsku...

A pokud nds chcete sledovat v akci
Castéji, pak navstivie webovku www.
honzatrava.cz nebo muj FB profil: Hon-
za ,Trava™ Travnicek.

Horsky vik Miska pfi lofiském vystupu na K2

expedice

CaRINT

SPOLECNYMI SILAMI NA VRCHOL

HONZA “TRAVA” TRAVNICEK

Carinthia’s athlete

2014 K2 (8611 mn.m.)
2012  Annapumna(8091mn.m.)
2011 Manasiu B:lﬁimn.zs
2009 Gasherbrum (8068 mn.




